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mandorli eranoin fiore a San Paolo Alba-

nese, lamattinadel 19 gennaio scorso. In

una luminosa e limpida giornata di sole

mi affaccio, come tantissime altre volte

della mia vita, dal vecchio muretto in pie-

tra, vicino casa, sulla vallata del Sarmento. Al-
l'orizzontele Serreinnevate diCrispo, delle Cia-
vole, del Dolcedorme e del Pollino mettono in
scenanatureepaesaggiamecari. Misiedodove
finoaqualche

Lrami rinsecchili &

bra di un
grande olmo,

il simbolo oo, conis

dentediquasi
tutti i Sam-

di un paese e, ol

riapproprio
della vista di

in dg Onia uno spazio

riempito dai
ricordi di
aneddoti sul-
le vicende umane quotidiane della comunita e
delpaese.
Questoluogodellamiavita,comeognivolta
in piu tempi fin dall'infanzia, prima mi provo-
capalpitazionieturbamenti, poimiavvolgein
un abbraccio di emozioni. Dentro le preoccu-
pazioni, le sofferenze, le inquietudini, i rim-
pianti, che consumano, esplode d'improvviso
unagioiaimmensa;esplodela gioiadellanuo-
va vita, dell'affetto, degli affetti, della speran-
za nel creato. E tutto cio assorbe i malesseri e
donaforzadiesistere,dicoltivareecustodireil
bello e il buono che abbiamo attorno e dentro
noi stessi. Davanti ai fiori di un mandorlo, io
incontro su quel muretto gli uomini che han-
no condiviso con la terra, con la natura il loro
destino e ne hanno fatto nascere una civilta.
Quella civilta, oggi, e stata quasi interamente
cancellata da un mercatoche non 1'ha apprez-
zataedaunapoliticachenon hamaivolutova-
lorizzarla. Eppure l'intera atmosfera, che si
respiraqui,infondeunagioiaeunaspirituali-
ta senza pari, radicata nella vita, nell'amore,

nella comunione e nella “immanenza di Dio
nellanatura”.

Alterminedeglistudiuniversitari, attarda-
tonella conclusione della tesi di laurea, indu-
giando sul '68 che aveva bloccato l'attivita ac-
cademica, nell'atrio del politecnico di piazzale
Tecchio, a Napoli, allamessa di unadomenica
misonoincontrato,inconfessione,conungio-
vane gesuita portoghese, da poco arrivato da
unasuaesperienzanell Honduras; aluimiso-
norivolto, tramoltecrisiesistenziali,chieden-
dogliechiedendomicome fosse possibile vive-
reuna vita a misura dei bisogni materiali, dei
bisogni terreni, senza conformarsi con essi,
anziconservandospiritualitaefedeecoltivan-
dosperanze. Cisiamo ritrovati, susuosugge-
rimento, aparlaredella gioiaedellaletizia vis-
suta da Francesco d' Assisi e, poi, di Teilhard
deChardinedi“LePhénoméneHumain”.

Gesuita, filosofo e paleontologo francese, il
“gesuitaproibito”chesoloinqueglianni,dopo
lapubblicazione postuma dei suoi scritti, tra i
quali “Il fenomeno umano”, aveva raggiunto
la sua notorieta, Pierre Teilhard de Chardin,
figlio di un naturalista e di una pronipote di
Voltaire,avevastudiatoeinsegnatogeologiae
paleontologia all'Istituto Cattolico di Parigi.
Con l'idea di un nuovo umanesimo, ispirato
“non piu all'uomo armonicamente sviluppa-
to, ma all'uomo pienamente evoluto che siele-
vaaldisopradise per raggiungereil suovero
finenell'esseresovra-umano”ealla “struttura
convergente dell'universo”, secondoil princi-
pio per il quale «tutto cio che sale convergen,
Teilhard de Chardin indicava nell'evoluzione
simultanea sia della materia che dello spirito
lalegge, che sintetizzaval'intera storia dell'u-
niverso e dell'umanita, la fiducia nel progres-
soein Dio, il collegamento tra pensiero scien-
tifico e pensiero religioso. Sebbene in ritardo,
in un discorso sui rapporti tra scienza e fede,
Papa Paolo VI gli ha riconosciuto il valore di
scienziatoche, proprionellostudiodellamate-
ria,erariuscitoa«trovarelospirito»easpiega-
re «lapresenzadiDionell'universoqualePrin-
cipioIntelligentee Creatore».

Sul muretto, a San Paolo Albanese, davanti
aifiori di un mandorlo e a un'ampia veduta di
territorio, di panoramiedipaesaggi, siavver-
tivailsensodellepresenze umane, deicontadi-
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Molti sono diventati anziani altrove
e a San Paolo Albanese
non hanno pitl fatto ritorno

niedeipastori,deilavoriagricoli, dellecasette
coloniche, deiviottoli, deglialberi, dei terreni.
Tra quei mandorli in fiore il vecchio muretto,
tanto frequentato e affollato in passato e la-
sciato solo quella mattina, eralia farmiricor-
dare il luogo dove compaesani, coetanei, ami-
ci, numerosissimi ci ritrovavamo, nelle notti
d'estate, negli anni della giovinezza, a parlar
dinoi,dellenostreesperienze, dicoseprivatee
pubbliche, di storie raccontate o ascoltate, di
rapportiumani, dipolitica, dicondizionidi vi-
ta, che segnavanolanostra crescitain paesee
fuori, daemigrantinei postidilavoroodistu-
dio. Su quel muretto si rifletteva, si dibatteva,
siraccontava, sipassavadaiproverbideglian-
ziani agli schiamazzi dei ragazzi irrequieti e
rumorosi: era la vita. Era, anche, il postobase
per le scorrerie notturne d'estate di quelli, in
mezzoanoi, pit1 “scapestrati”,cheosavanosal-
taregiudalmurettoneiterreniprivati,avalle,
arrampicarsi sugli alberi di mandorlo e “sac-
cheggiarli” deifruttiancora verdi. Sul muret-
to, fino a notte fonda, si ripeteva cadenzato e
ossessivoilbattere conisassisullabuccia ver-
de e sull'endocarpo legnoso delle mandorle
permangiarneil teneroe gustososeme. Lic'e-
ra ‘la gioventu “bruciata” sampaolesedeglian-
ni'60.

Adesso quella gioventu sta altrove, € avan-
zatainetaed erimastatuttaaviverenellecitta
in cui da quegli anni aveva incominciato ad
emigrare; tant'e che gli abitanti ora sonopoco
pitudiduecentoe,dal prossimoanno,lascuola
elementarechiudera.

Il vecchio muretto cinge una tenutadialcu-
ni ettari di terreni, terrazzati e sistemati, in
passato,adaiuole, asiepi,avialetti,conarteda
giardino. La villa ha un edificio ottocentesco,
attorniatoda grandiesecolari piniedaalcuni
alberidigelsoeimmersoin unmandorleto.

Gli alberi di mandorlo sono, in gran parte,
ormai spogli, insecchiti, quasi interamente
assediati dal vischio, che ha sottratto la linfa
vitale ai gioiosi fiori di primavera, alle foglie,
aifrutti.

Quei fiori di mandorlo, che tra gennaio e
marzo segnano l'annuale passaggio dall'in-
vernoallaprimavera,dannoaSan Paolo Alba-
nese una immagine qualitativamente ancora
molto rappresentativa dell'identita culturale

del territorioe dellacomunita chelhaabitato,
delpaesaggiocostruito,diunpaesaggiorura-
lediinteressestorico, dovesiriscoprono, oltre
aspeciedipiantecherischianodifiniredimen-
ticate, i tempi eicicli della natura. I mandorli
piantati in questi terreni aridi, argillosi, su
roccedigalestrodainostrinonnisono,comele
vigne del Monferrato di cui racconta Enzo
Bianchi, tracceancora viventidel matrimonio
di tantiannifaconlaterra. Eiloro fiori sonoi
simbolidellasperanza,delritornoin vitadella
natura; sono i segnali della rinascita, di cui
parlailprofe-

ensE Eppure i fruiti

Le man-
dorle, un

fruttoantico, C Ont in M&l?flO

originario
dell'Asia, che

st g regalare dolci

fin qui e in
tutti i paesi

dieitoiel - Semplici e prelibati

Mediterra-

neo, sono la

prodigiosa

materia prima di molti pasticci culinari, di
molti impasti dolciari, di raffinate prelibatez-
ze, sulle qualisiesercitavanocon grandemae-
strialenostrenonneelenostre madri. C'é tan-
tatestimonianzadistoria, diculturaeditradi-
zionilocalinelle cosiddette “quaresimaline”, i
biscottidifarinaedimandorledellefestediPa-
squa, e nei “croccanti” di mandorle e miele, ti-
pici dolci natalizi. Sono dolci semplici da pre-
parare e gustosissimi da mangiare, fatti con
ingredienti delle colture mediterraneee tipici
delleregionidel meridione d'Ttalia. Sono dolci
di antichissima origine; sono paste di man-
dorla, pastareale, biscotti, mostaccioli, bocco-
notti. Ricordo con piacere il pesce di pasta di
mandorle, tipicodolcepasqualesalentino,che
un caroamicodiLecce qualche tempo fami fe-
ceassaggiare, comericordoi “polvorones”, ti-
picidelNatalespagnolo,assaggiatiinoccasio-
nediunviaggioad Estepa,uncomunedell' An-
dalusia.




